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BBenenue

JlomikosibHOE 00pa3oBaHME B HACTOSIIEE BpeMs paccMaTpUBAETCS KaK COCTaBHAas
4acTh HEMPEPBHIBHOTO 00pa30BaTENbHOIO IMpoliecca, Kak MEpBbIM Ba)XHBIM €ro Jrarl.
[TosToMy OTHOM M3 OCHOBHBIX 33J]a4 COBPEMEHHOIO JIETCKOTO CaJia SIBISETCS MOArOTOBKA
JeTe! K IIKOJIE.

HemanoBaxkubiM  (pakTopoM, BBICTYMAIONIUM TPU TMOJATOTOBKE pPEOEHKA K
0oOy4eHHIO B MIKOJE, sIBIsSETCA (OPMUPOBAHUE Y HETO 3PUTEIHLHO-TIPOCTPAHCTBEHHBIX
MpEeACTaBICHUMN, TaK KaK 3TO HEOOXOIUMO ISl YETKOTO YCBOCHUS 3PUTEIBHBIX 00pa30B
OykB. {751 3TOro AOMIKOIBRHUK JTOJDKEH UMETh JOCTATOYHBIA YPOBEHb Pa3BUTHS Y HETO
3PUTENBHO-TTPOCTPAHCTBEHHBIX MTPEJACTABIECHUN U 3pUTEIIBHOTO aHAJIN3a, U CHHTE3a

B mikone Ha mepBoM 3Tame oO0yueHHs,, MHOTHE JETH HCHBITHIBAIOT TPYIHOCTH C
OBJIQJICHHEM THCHMOM: OBICTPO yCTa€T pykKa, TepseTcs pabouasi CTpOKa, HE MOJIydaeTcs
MpaBWIbHOE HanmucaHue OykB. BeTpedaercs «3epkaibHOE» MUCHMO. JIeTH yTOMIISIFOTCSA U
HE YKJIQJbIBAIOTCS B OOIIUI TeMI paOOTHl.

IImceMO — D3TO CJHOXKHBIM HaBBIK, BKJIIOYAIONIMN BBINOJHECHHUE TOHKHUX
KOOPJAUHAIIMOHHBIX JBWKEHUM pyKd. TexXHHWKa MUChbMa TpeOyeT COrjacoBaHHOW pabOThI
MEJIKUX MBI KUCTH M BCEM pPYyKH, a TaKKe XOpPOILIO Pa3BUTOIO 3PUTEIHLHOIO
BOCHPUSITHS U TPOU3BOJILHOTO BHUMAHUSI.

3aTpyIHEHUSA 00yCIaBIUBaIOTCS HENOATOTOBJICHHOCTBIO K MHUCHMY:
HEJIOCTATOYHBIM PA3BUTUEM MEJKOU MOTOPHUKH, 3PUTEIIBHOTO BOCHPUSITHS, KOOPAUHAIIUN
Y aHAJTUTUYECKUX CIMOCOOHOCTEN, YTO MOXKET MPUBECTH K BOSHUKHOBEHHUIO HETATHBHOTO
OTHOILIGHUsI K Yy4€be, TPEBOXKHOTO COCTOSHHS pebEHka B 1mkone. [losTtomy B
JIOIIKOJIbHOM BO3pacTe BaXXHO Pa3BUTh MEXaHHW3MbI, HEOOXOIMMBIC IJIS OBJIAJICHUS
MUCHMOM, CO3/IaTh YCJIOBUS JUIsl HAKOIIJICHUS pEOEHKOM JABUTATEIHFHOTO U MIPAKTUYECKOTO
onbiTa. BakHa, IMEHHO, TOJITOTOBKA K MUChMY, @ HE OOYYEHHE €My, UTO 4acTO MPUBOIUT
K (popMUpOBaHUIO HEMPABUIBLHON TEXHUKH MHUCHhMA.

s mpenoTBpallleHUsT NEPEUYUCICHHBIX  TPYAHOCTEH M MpeJIHa3HaueHa
[Iporpammy 10 pa3BUTHIO HABBIKOB TMChbMa U YTCHHUS.

1. eseBoii pa3nen

1.1. TlosicHMTeJbHAs 3aMHUCKA

[Iporpamma pazpaborana B COOTBETCTBHUHU:

®denepabHBIM TOCYJAPCTBEHHBIM 00pa30BaTENIbHBIM CTAaHAAPTOM JOLIKOJIBHOIO
obOpazoBaHMS.

[Tpukazom Muno6puayku Poccuu ot 17.10.2013 r. Ne 1155 «O06 yTBepKaecHUH
@denepalbHOTO  TOCYJAPCTBEHHOTO  00pa30BAaTENBHOTO  CTaHAApTa  JIOIIKOJIBHOTO
o0OpazoBaHUs.

CanlluH 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3MUIEMUOIOTUYECKNE TpeOOBaHUS K
OpraHHU3aIUsIM BOCTIUTAHHS U OOY4YECHHSI, OT/AbIXa U O3JOPOBIICHUS JETEH U MOJIOACKNY,
YTBEPXKJACHHbIE TOCTAaHOBJIEHUEM [JIaBHOIO TOCYJapCTBEHHOIO CAHUTApHOTO Bpaua
Poccwuiickoit ®enepannu ot 28 centsiops 2020 r. Ne 28.

CanlluH 1.2.3685-21 «I'urnennueckue HOPMATUBBI M  TpPeOOBaHHS K
obecrieueHnI0 0e30mMacHOCTH U (WiM) Oe3BpeqHOCTH IS delloBeKa (aKTOPOB CPEIbl
oOUTaHUSD».

Konsenmueii o mpaBax pedenka ot 20.11.1989 roxa.

¥YcTaBoM IETCKOro cana.

Conepxanue [Iporpammsl B cootBeTcTBUU ¢ TpeboBanusimMu OI'OC 1O Brirodaer
TPU OCHOBHBIX paszieia - UEeIeBOM, CONEPKATEIbHBIA U OPTraHU3aLlMOHHBIN.



[IporpamMmma nomonmuuTensHOro obpaszoBanusi (manee - Ilporpamma) ompexpenser
COJIep’KaHUE U OpPTraHU3alMIo padoThl C JEThMU JIOIIKOJBHOIO Bo3pacTa oT 6 10 7 JIeT B
MYHUILUNAIBHOM OIOPKETHOM JOLIKOJIBHOM 00pa3oBaTelbHOM yupexkjaeHun Ne 73
«llentp pa3Butus pedbenka — Jlerckuii can «Becenble YeTOBEUKNY.

[Iporpamma HampaBiieHa Ha Pa3BUTHE Yy JE€TEH MEIKOW MOTOPHUKH, KOOPAUHALINH,
MBIIUICHHS, BOOOpa)KEHUSI, YCUAYMBOCTH;, HA YKpEIUICHWE PYKH JAETEH, Ha pa3BUTHE
COTJIACOBAHHBIX JABWXKEHUU pPYyK, TUh(PEpeHIIMPOBAHHBIX [BIKCHHN TalbIEB PYyK, a
Takke Ha (OPMHUPOBAHUE 3PUTEITHLHO-TIPOCTPAHCTBEHHON OPUEHTUPOBKH; Ha 3HAKOMCTBO
¢ OykBaMH.

OcoOenHoctbio [Iporpammel sIBIS€TCS TO, YTO OHA MOMOTAET KaXJA0MY PEOEHKY
Pa3BUTh YMEHUSI M HABBIKUA, HEOOXOAUMBIC JIJIsl MOCIEAYIOIIETO YCIEIIHOTO O0yUYeHHS B
mKkose. 3aHsaTus 1mo jgaHHou [IporpamMme cmocoOCTBYIOT CTHUMYJIHUPOBAHUIO PA3BUTHS
[EHTPaJIbHON HEPBHOW CHCTEMBI, BCEX MCUXUYECKUX MPOIIECCOB, CO3AAHUIO0 aTMOC(hEphI
TBOPYECTBA, COTPYAHUYECTBA, PA3BUTUI0 KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB, CO3/IaHUIO
ncuxojoruyeckoro komgopra. IIporpamMma mo3BosisieT mocemaTb 3aHATHS HE TOJIBKO
3JI0POBBIM JIETSIM, HO U JIETAM C OCOOCHHOCTSIMHU B Pa3BUTHH.

Peanuzamuss IlporpamMMbl MOpOXOAUT dYepe3 UIPOBYID U TPOAYKTUBHYIO
MPAKTUYECKYIO JEATEIbHOCTh JeTeld. Bo BpeMsi UIpbl MaKCUMAIbHO PpPEATU3YETCs
CUTyallus ycrexa, ClieJoBaTelibHO, paboTa MPOUCXOAUT ECTECTBEHHO, HE BO3HUKAET
MCUXUYECKOTO HAMPSIKEHUSI. 3aHATHUS 110 IPOTpaMMe OPTraHU3yIOTCA OAWH pa3 B HEJEIIO
C OKTSIOPS 1O ampesib, BCEro 26 3aHATHM 3a y4eOHBIHN 1o/, JTUTeTbHOCTD OJTHOTO 3aHITHUS
30 munyT. @OpMa OpraHu3alLMK — IPYINIOBbIE U UHAUBUyaIbHbIE 3aHATUA. KoinuecTBo
ydacTHUKOB — 18 gereii. Cpok peanuzauuu nporpaMmmsl — 1 ro.

[IporpamMma peanusyercs Ha pyCCKOM SI3bIKE.
ABTOpamu mporpammsl ABJsiIOTCA Bocnutatenu MBJIOY Ne 73 «llentp pa3Butus
pebenka — Jlerckumii can «Becénbie yenoBeukn» Xumuu .., Jleontbera I'.1.

1.2. leau u 3apauu IIporpamMmsl

Hean:

[ToBbicuTh 3¢ (dEeKTUBHOCTD pa3BUBaAOIIEH pabOThl C AETbMH IO Pa3BUTHUIO
HaBBIKOB TUChMA U YTEHUSI.

3agaun:

o) pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPUKH, KOOPAUHAIIUIO JIBMXKCHUN MAJIBIIEB U KUCTEH
PYK y JI€TEeH B UTpax, YIPaKHEHUSIX U Pa3HBIX BUJAX MPOAYKTUBHOW JEATCIBHOCTH;

o) pa3BUBATh ABUTATEIbHBIC U MIO3HABATEIBLHBIE CIIOCOOHOCTH ACTEH Uepes
BBITTOJTHEHUE TIPEAMETHO-TIPAKTUICCKUX JICHCTBHIA;

o) dbopMHpPOBaTH TPOCTPAHCTBEHHOE BOCTIPHUSATHE, TIPOCTPAHCTBCHHBIC
MIPEACTaBICHUS;

o) (bopMHpPOBaTh MBICIIUTEIIbHBIC OTIEpaIuy (aHAIM3, CHHTE3, 0000IIeH e,
CpaBHEHHE, KiacCU(pUKAIUs, aHAJIOTHS);

o) YBEIUYUTh 00beM BHUMAHHS, TAMSITH;

o) pa3BUBATh PEUb;

o) o0ecIeunTh KA4ECTBEHHYIO TTOITOTOBKY JCTEH K MIKoje, (hOpPMUPOBAaTh
WHTEpeC K BBHIMOJHECHUIO TpapruecKuX yIpaKHeHUH,

o) CO3/71aTh OJIMHAKOBBIE YCIIOBHS JJIs YCIICUIHON MOJATOTOBKU PYKHU K MUCHMY,
KaK JUisl IPaBOPYKHX, TaK U JJIs IEBOPYKUX JIETEH;

o) MO3HAKOMUTH C OYKBaMH IMOCPEICTBOM KOHCTPYKTUBHO-MOICTHLHOM

JCATCIIbHOCTU.



1.3. IlpuHuUnbI ¥ MOAX0AbI K (popmMupoBanuio [lporpammsl

- npuHUUN JUdEPEeHIIMPOBAHHOIO U WHIUBUAYAJIbHOIO MOJAX0Ja K PEOEHKY C
Y4ETOM €ro NCUX0(U3NUECKUX U BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH.

- MPUHIUI JOCTYNHOCTH: OOyde€HHE U BOCIHHUTaHHE peOeHKa B JOCTYIHOMH,
MIPUBJIEKATEIBHON U COOTBETCTBYIONIEH €ro Bo3pacty (Gopme;

- TPUHLHUI O3/I0pPOBUTEIBHOM HANPABIEHHOCTH — Ha Mallbllax PYK €CTh MHOIO
TOYEK, MacCaX KOTOPBIX IOMOTaeT YKPEIUITh 3A0POBbE pEOCHKA;

- TOPUHIIMI KOMMYHUKATUBHOCTU — CO3JIaHHE aTMocdepbl T0O0pOKEIaTeIHHOTO
oOIIeHUs] MEXTY JETHhMU;

- TIPUHLIUAI TOCTOSIHHOTO COOJIOIEHUS TEXHUKH 0€30MaCHOCTU U TMTHEHHMYECKHX
YCJIOBU, CMEHBI BU/IOB J€SITEIbHOCTH.

- IPUHIIATI HATJISTHOCTH;

- IPUHIUI CUCTEMATUYHOCTH U MOCJIEI0BATENbHOCTH;

- IPUHIUI €IMHCTBA TUATHOCTUKU U OOYy4EHHUS;

- IPUHIIUT aKTyaJbHOCTH.

1.4. llnanupyemble pe3yabTaThbl ocBoeHust [IporpaMmmel

VY nereii pa3BUTHI HABBIKH MUCHhMA: TUIABHOCTh, TOYHOCTh, CKOOPUMHUPOBAHHOCTh
JOBYOKCHUH pyK. OHU YMEIOT MPOU3BOJIUTH TOYHBIC JBM)KCHHUE KHCTHIO U MAJIbIIAMH PYK.
YMEIOT OpUEHTUPOBATHCS HA JINCTE OyMarw, B TETPajJ, Ha CTPOKE, HA CTPAHMIIC; TOYHO
Y MPaBUILHO MPOBOJWTHh BEPTHKAIbHBIC JIMHUM CBEPXY BHHU3, TOPU3OHTAIBHBIC - ClIEBa
HampaBo, C ONOPOM HAa KIETKU CO3JAI0T KOHTYPHI CIOXKHBIX TpeaMeToB. JleTu
COOJIIOJIAIOT THTMEHHYECKUE MpaBHia MUChMa (TOJIOKEHUE KOpITyca, PyKH, TETpaju,
kapaHgama). C IOMOIIbI0 TPOMYKTHBHOW JAEATENBHOCTH Y JeTeid (HOpMHUPYIOTCS
CaMOCTOATEIBHOCTh M  TBOPUYECKHE  CIIOCOOHOCTH, pyka © TJa3 pebOeHka
TIOJIrOTABJIMBAIOTCS K TMPOIIECCY MUChMa, ydarcs BUAETh (OpMy M BOCHPOU3BOIUTH €e.
[TocpencTBOM KOHCTPYKTUBHO-MOICTHHON ACATEILHOCTH JIETH 3HAKOMSITCS ¢ OyKBaMHU.

Pe6énok ymeeT TpaHchOpMUpPOBATH OYKBEI, pa3inyaTh MPaBUIBHO M HEITPABHILHO
HaleyaTaHHbIC, «JOMeYaThIBaTh» HE3aKOHYCHHBIC. BiajeeT HaBBIKOM CIUTHOTO
TIOCJIOTOBOTO UYTCHHSI CJIOB, MPEUIOKEHUH M KOPOTKHUX TEKCTOB. YMEET pa3ralbiBaTh
peOyCHI.

BrIsBiIeHHE TTOTyYEHHBIX PE3yJIbTaTOB O0YYCHHS MPOBOJAUTCS B OPME HTOTOBOTO
TecTupoBaHus. KpoMe TOro, mpoBOIATCS W COOCTBEHHBIC HAONIONCHHS Ieaarora 3a
pa3BUTUEM KaXIOTO peOeHKa.

1.5. KaagpoBoe obecnieuenue

KampoBoe  ofecrnedeHune  mporpaMMbl  JOMOJHHUTEIBHOTO  OOpa3oBaHUS
MperoiaracT HaJIMYue CIeHalIbHOTO EAarornuecKoro o0pa3oBaHusl.

[Temaror, peanu3yromuil JaHHYK OpOrpaMMy OIpPEAENseT COACPKAHUE 3aHITUN C
y4eTOM BO3pacTa, IMOATOTOBIEHHOCTH, WHIUBUAYaJbHBIX U  TNCUXO(DU3MUECKHUX
0COOCHHOCTEH, HHTEPECOB 00YUAIOIINXCS, BOCTTUTAHHUKOB.

2. Conep:xaresibHBbINH pa3jaedt

2.1. O0mme Mos10KeHUs!

[IporpammHOe conepkaHue AeITeTbHOCTH HApPaBICHO Ha 00OraeHne OCHOBHOM
001eo0pa3oBaTeNbHON MPOrpaMMBbl JOUIKOJIBLHOTO 00pa3zoBaHus, peanusyemoii B JIOVY, a
TaK)Ke Ha CO3JaHHE yCIOBHH Ui Pa3BUTHS HAaBBIKOB NMHChMa M YTEHUS JETEH cTapiiero
JOMIKOJIBHOTO Bo3pacta. [Iporpamma, koTopast omupaercs B 0aze CBOEl Ha Tpy.Ibl



u3BecTHhIX menaroroB: MakcumoBoit E.A., Mockanenko B.B., Tkauenko H.U. u np.,
KOTOPYIO MBI pa3ieiuiu Ha 3 HampaBieHUs: «KuWHE3nomormdeckue W MaabuuKOBEIC
urpe», «dopmupoBanue rpaduyeckux HaBbIKOB», «PaboTa ¢ OykBOH mOCpencTBOM
KOHCTPYKTHUBHO-MOJENIbHOM eaTenbHoCcTH». Kaxkaoe HanpaBiieHne NUMEET CBOM 3aJjauu U
cojepkanue. Bce HampaBieHuss B3aMMOJONOJHSIOT Jpyr JApyra, OOBEAMHSIOTCS B
€IUHBIN 1EJOCTHBIN MeAarornyeckuil mpouecc. MIHTErpupoBaHHbIE 3aHATHS MO3BOJISIOT
n30exarb Meperpy3ok AeTeil, 0CBOOOAUB BpeMs IJsl UTPhl, COXpPaHUB MX (PU3MUECKOE,
MICUXMYECKOE U COLIMATIBLHOE 3710POBbE, PA3BUBAs BCE CTOPOHBI JIMYHOCTH JIOIIKOJIbHUKA.

Tematuueckoe coxmepxanue IIporpammbel  pa3paboTaHO B COOTBETCTBUU
JIEKCUYECKUM COJACP/KaHUEM KaJeHJapsh TEMaTUYECKHX Henenb, peannsyemor B JJOY
00111e00pa3oBaTEILHON TPOrPaMMBbI JIOIIKOJIFHOTO 00pa3oBaHuUs

2.2 Onucanue ¢opm, crocod0B, METOA0B U CPEACTB peajM3alu MPOorpaMMbl
C YYeTOM BO3PACTHBIX H HWHAMBUAYAJIbHBIX BO3MOKHOCTell BOCIHUTAHHHMKOB,

creu(PUKU UX 00pPa30BaTeIbHBIX NOTPEOHOCTENH U HHTEPECOB

2.2.1. ®opMBbI HENMOCPEICTBEHHO IEATEIbHOCTH

Bun ®opMbl pabOTHI
NEeSTEIbHOCTU
MOJBUKHBIC WIPOBBIC YMPAXKHECHHS, ABUTATEIbHBIC
JIBurarenbHas
nay3bl, GU3KYJIbTYPHBIE MUHYTKU
MacCTE€pPCKHE MO H3TOTOBJIEHUIO MPEIMETOB JETCKOTO
[IponykrrBHas
TBOPYECTBA, PUCOBAHNUE, AIIIIJIMKALIMS, JICTIKA
Oecenpl, peyeBbie npoOsieMHbIE CUTYyaluU,
COCTaBJIECHUE TMPEIJIOKEHUM U PacCKa3oB, OTIa/IbIBAHUE
KommyHukaTuBHas
3araJlok, CJIOBECHbIE M HACTOJIbHO-IIEYaTHbIE WIPBHl C
IIpaBUJIAMHU, CUTYaTUBHbBIE PA3rOBOPHI, PEUEBbIC TPEHUHTU
TpyroBas Nnopy4YeHus (B TOM UYKCIIe MOATPYIIIOBBIE), ASKYpPCTBa,
Py COBMECTHBIN (KOJUIEKTUBHBIN) TPYA
[To3HaBaTenpHO- MOJICJIMPOBAHUE, TUAAKTUYECKHE U KOHCTPYKTHUBHBIE
MCCJIE0BATENbCKAS UTPHI
CIIyIlIaHHUE UCITOJIHEHUE Urpa  Ha  JIETCKUX
My3bIKaIbHO- y ’ ’ P
My3bIKQJIbHBIX ~ MUHCTPYMEHTaX, pUTMHKAa  MY3bIKaJIbHO-
XYJ10°)KECTBEHHAasI
JTUIAKTUYECKUE UTPbI
Urenue oOcykJieHue, pa3sydruBaHue, OObSICHEHHSI, TBOPUECKUE
XYJ105KECTBEHHOU 3a/1aHUs
JIUTEpaTyphl
UTPOBBIE CUTYyalluu, UTPbI c MpaBUJIAMHU
Urposas (IMaaKTH4eCKue, MOJABUKHBIE), TBOPUYECKHE UTPBI
(KOHCTPYKTHBHBIE)

2.2.2 MeToabl onpejiesieHus1 Beayleid pyKku

JIJis OIICHKU CTETEeHU MPABOPYKOCTU M JICBOPYKOCTH HCIOJIb3YIOTCSI HECIOXKHBIC
TECThI: pEOCHKY TMpeiaraercs OTKPBITh M 3aKPbITh HECKOJBKO IY3bIPHKOB C
OTBUHYMBAIONIMMHUCS KpBIIKaMHu. Bemnyiias pyka BBIOJHSET aKTUBHBIC JCHCTBUS, HE
BeJyIas pyKa JEPKHT Iy3bIPEK.

PeGenok momxkeH mporepeTh MOCKy (cToi, mKad W T. J.) TPANKOW. AKTUBHBIC
JICVCTBUS BBITIOJHSET BEAyIas pyka.



PeGenka mpocsaT moilmMaTh MA4Y OAHOM PYKOM. AKTHUBHBIE JNEHCTBUS BBINOIHSET
Belylas pyka. PaznaBaTe kapTouku (Beaylias pyka Ta, 4YTO PACKJIabIBAET KAPTOUKH).

XnonaTe B Ja01Id (Beaymias pyka cCBEpXy).

[Tornaauth UrpyuiKy, 1epxa ee B pyke (Beaylas pyKa IJaur).

PucoBars nanpliem 0HOM pyKH Ha JAJJOHU JPYTOM.

[Tepennerenus manbiieB pyk. CBepxy OKa3bIBaeTCs OOJBINON Mamer] Bemylen
PYKH.

Bripe3anue HoxxHUIIAMU IO KpyTy. Beaymas pyka ta, KoTopas AEpKHUT HOKHUIIBL.

VY nereil Bemymas pyka Qopmupyercs K 4-M rojgam, a 10 3TOrO BO3pacTa
MIPEANOYTEHNE PYKU MOKET ObITh HeycToWunBbIM. Eciin B 4 roja peOGeHOK pernouynTaeT
JIEBYIO PYKYy U TeM 0oJiee, €Clii Cpeld POJICTBEHHUKOB €CTh JIEBOPYKHE, TO MEPEyUnBaTh
pebeHKa Helb3sl.

2.2.3. OcHoBHbIE IpUEeMbI U MeTobl peaan3anuu [Iporpammbi

1. TlampyuKOBBIC UTPHI, HATBYNKOBAS TAMHACTHKA.

2. Kunesmnonormueckue ynpaxHeHHE.

3. Ou3KyIbTMHUHYTKH. YTpPaXHEHUS Ha HalpspDKeHHe, pacciabiieHue Tea.
VY nepkaHue mo3bl. YpaKHEHHs Ha BEIPAKCHNUE IMOITUH.

4. Maccax, caMOMaccax.

5. Urper ¢ menkumu npeameramu. Pabota ¢ Mo3aMKOW, MyTrOBHIIaMH, (HacoJIbIO,
KEITyITMHU, TOPOXOM.

6. Paborta c masoukamu: nocTpoeHue Gpuryp, nepekiiapiBaHue.

7. T'paduueckue ynpaxHEHHS.

8. PabGora c¢ Oymaroii: oOpbIBaHHME, pa3pblBaHUE, CMITHE, CKaThIBaHUE,
pasrnaxuBanue. OpuraMmu. ANIUIMKAIUS METOI0M OOpbIBaHUs OyMmaru.

9. Karanue mapukoB, ynpaxHeHHs C MAYaMHU, IIapaMHu.

10. Wrpsl ¢ npuienkamMmu, CKpernkamu.

11. HamateiBanuie HHUTOK Ha KiIyOok. HamaTeiBaHME HUTKM Ha MaJOUKY.
3amyckanue BoqukoB. OTKpy4YMBaHUE U 3aKPYUYHUBAHUE KPBIIIEK.

12. Hwutkorpadus.

13. Jlemka W3 TMUIaCTWJIMHA, COJICHOTO TECTa C HCIIOJIb30BAaHHUEM MPUPOTHOTO
MaTepuaia: CeMsiH JbIHU, ap0y3a, ropoxa.

14. JlpixatenpHble yIpakHeHHUs. Pa3Butue pedn, 3BYKOBOE, CIOBECHOE
COTIPOBOK/ICHUE.

15. Cnexenue 3a JBWXKYIIUMCSA MpeaMmeToM, ¢ukcanus B3rsiaa. Pa3Burtue
BHUMAaHUS, TAMSATH.

IManb4YuKoOBbIE UTPHI U NAJLYMKOBasi TUMHAcTUKA ([Ipusiokenne 1)

3anmaun: GOpMHUPOBATH Yy JETEH MBIIIEYHOE YYBCTBO HAIPSHKEHUS U pacciabiaeHus
paboTaroNuX IPYIIT MEIKUX MBIIIII, COBEPIIEHCTBOBATH MEIKYIO MOTOPUKY PYK.

VYdeHple OpULUIM K 3aKIIOYEHHIO, 4YTO (OPMHUPOBAHHE pEUYEeBBIX obOIacTen
COBEpIAETCS IOJ BIMSHUEM KHHECTETHUECKUX HMIIYJIbCOB OT pYyK, a TOYHee, OT
najblieB. BBIMONHAS NalbUYUKaMU pa3IUYHbIe YIOPKHEHUS, PEOCHOK JOCTUTaeT
XOpOIIETO PAa3BUTHS MEJIKOW MOTOPHUKH pYyK, KOTOpass HE TOJbKO OKa3bIBAaET
ONaronpusATHOE BIMSHUE HA Pa3BUTHE Peud (TakK KaK MPH 3TOM WHIYKTUBHO TIPOUCXOTUT
BO30YX/IEHHE B LIEHTPAxX pe4H), HO M MOATOTaBIMBAET peOCHKA K PUCOBAHMIO, HUCHMY.
Kuctu pyk mpuoOpeTaroT XOpOIIyI MOJBHKHOCTh, THOKOCTh, MCU€3aeT CKOBAHHOCTH
IBWKCHHWM, 4YTO B JallbHEWIIEM OONeryuT mnpuoOpeTeHre HABBHIKOB IHCHMA.
«[lampuynKOBBIE UTPH» OYCHb OMOIMOHAIBHBI W yBIeKarelabHbl. OHHM Kak Obl



O0TOOpaXaloT pealbHOCTh OKPYKAIOLIEro MHpa: MNPEIMETHI, >KUBOTHBIX, JIIOJEH, HX
JESITENIbHOCTD, SIBICHUS NPHUPOAbL. B X01e ManbYuKOBBIX UTP JETH, TOBTOPSS JBUKECHUS
B3pOCIIbIX, AKTUBH3UPYIOT MOTOPHUKY pyK. TeM cambIM, BBIpaOATHIBAIOTCS JIOBKOCTb,
YMEHHUE YINPaBJIATh CBOMMU JABM)KCHHUSIMH, KOHIIEHTPUPOBATh BHUMAHHE HA OJHOM BHJIE
JeSITEIbHOCTH.

LlenecooOpazHo Kaxjaoe 3aHATHE IO TMOATOTOBKE K MHCbMY HAuMHATh C
«MATBYMKOBBIX HUIP», YTOOBI pa3MsATh MaJIbUYUMKHU, aKTUBU3HPOBATH MOTOPUKY PYK JUIS
YCHEIIHOTO BBHINOJHEHUSI JAETbMHM Pa3HOOOpa3HBIX TpaduyecKux yrpakHeHuid. Bpems
MPOBEACHUS 3 - 7 MUHYT.

Urpsr: «Brnyctn cBeT», «B IpATKH ManbunuKu Urpainy», «PacmyckaroTcss nBeThD -
C)KMMaHME U pa3KUMaHUE KyJIayKOoB.

Ympaxuenus: «Urpaem Ha aynouke», «bapabany», «Yiutkay, «Kozay, «Poxku u
HOXKMY, «KmyOoukw», «Hapucyéh ¢urypy mnambueMm B BO3ayxe», «MHOTOHOXKKI»
(OTHOBPEMEHHO MaJbIlbl 00EUX PYyK «OeryT» Mo CTOdY), MOKa3 MajblieB MO OJHOMY, IO
7IBa U IpyTHE.

[NanpunkoBasi rumMHaAcTHKa: «Mbl JENUIU anenbCuH», «Mbl Kamycty pyOoum»,
«3amok», «Mos cembs», «CTtpouM aom», «Jlpyxar B Hamel rpynme», «[lo rpulbep» u
TpyTHE.

Kune3unosornueckue ynpa:xxuenus (Ilpunoxenne 2)

Kunesnonornyeckue ynpakHEHHE — 3TO KOMILIEKC JBM)KEHUN, MO3BOJISIOIINX
aKTUBHU3UPOBATH MEXKIOJIYIIIAPHOE BO3/ICHCTBHE.

3ajaun:  pa3BUTHE  MEXKIOJNYIIAPHOTO  BO3ACWUCTBUSA,  CHOCOOCTBYIOIIEE
aKTUBM3ALUU MBICIUTEIIBHON AESITEIBHOCTH.

Ilox BIMSHMEM KHHE3MOJOTUYECKUX TPEHUPOBOK B OpPraHU3ME IPOUCXOIAT
IIOJIO’KUTEIIbHBIE CTPYKTYPHBIE U3MeHeHus. [Ipu 3ToM, yeM MHTEHCHBHEE Harpyska, TeM
3HAUUTENIbHEE OJTH W3MEHEHUs. JlaHHas MeTOAMKa IO3BOJISIET BBISIBUTH CKPBITHIE
CHOCOOHOCTH peOEHKA U PaCIIMPUTh I'PAHUIIBI BO3MOXHOCTEH €ro Mo3ra.

Byl KHHE3NOJIOTUYECKUX YIIPAKHEHUI:

o PacTsokk HOpMaNM3YIOT THUIEPTOHYC (HEKOHTPOJIUPYEMOE Upe3MEpHOe
MBIIIEYHOE HAIPSHKEHHNE) U TUIIOTOHYC (HEKOHTPOJIMPYEMasi MbIIIeUHas! BSJIOCTb).

. JIbIXaTeNbHBIE YIPAKHEHUS YJIy4dlIalOT PUTMUKY OpraHHM3Ma, pa3BHBAIOT
CaMOKOHTPOJIb U IIPOU3BOJIBHOCTb.

. I'mazonBurarenpHbple yNpaXHEHUS I03BOJSAIOT PACIIUMPUTH I0JIE€ 3PEHUS,
yJIyqimuTh Bocupustre. OTHOHANPABICHHBIE U Pa3HOHAIPABIICHHBIE IBMKEHUS TJa3 U
A3bIKa PAa3BUBAIOT MEXKIIOIYLIAPHOE B3aUMOJEHCTBHE M IOBBIIIAIOT IHEPreTH3ALUIO
Opra"usma.

. IIpy BBINIOJIHEHNWU TENECHBIX [BHWKEHUN pa3BUBAECTCS MEXKIIOIYIIApHOE
B3aUMOJICHICTBHE, CHHUMAIOTCSI HENPOU3BOJIBHBIC, HENPEIHAMEPEHHBIE JABW)XECHHUS U
MBIIIEYHbIE 3aXHMbl. OKa3bIBaeTCs, YENOBEKY ISl 3aKPEIICHUS MBICIH HEOOXOIMMO
JIBUKECHHE.

. VYropaxkHeHus i pellakcalud CIOCOOCTBYIOT pacciabieHHIo, CHSTHIO
HaIpsHKEHUS.

POu3KyJIbTMUHYTKH. YIPAaKHeHUs] HA HaNpsiKeHue, pacciaaljieHue TeJa.
Yaepxkanue mo3nl. Y NpaKHEHUs HA BbIPasKeHHe IMOLM I

3amauu: pa3BUBaTh BHUMAaHHUE, MaMATb, 3PUTEIBHOE U CIyXOBOE BOCIIPHUSTHE,
HMOILMOHATIFHO — BOJEBYIO cepy, COOOpa3HTEIbHOCTh, pPa3BUBATh YYBCTBO pPUTMA,
KOOPAMHAIMIO IBHKEHUH, (OPMHUPOBATH YMEHHE KOOPAMHUPOBATH PeUb C ABMKEHUSIMH,



YMEHHUE JIOrOBapUBaTh CJIOBA M CJIOBOCOYETaHUS, OOy4yaThb HABBIKAM HAINpPSDKEHUS U
pacciiabieHnus Tena, NoBbIIaTh pad0TOCIOCOOHOCTD.

Maccax, caMmoMaccax.

3aaun: cnocoOCTBOBATH 03/I0POBUTEIBHOMY BO3ACHCTBUIO HA OPraHU3M peOeHKa,
yIIydIlaTh peUenTOphl MPOBOIALIUX My TEH.

Maccax KuCcTell pyK - MATKHE MacCUpPYIOIIKE ABMKCHUSI U Pa3MUHAHUE KaXJI0Tr0
najabyMKa, JaJ0IIKU, HAPYKHOH CTOPOHBI KUCTH, aKTHUBU3UPYIOILEE PEUYEBbIE LIEHTPHI
Mo3ra. Takoll Maccak UMEET MO3UTUBHOE BIUSHUE HA UMMYHUTET, Ha OOIllee pa3BUTHE.
Oco0eHHO Ba)XHO YJIENATh MHOI'O BHUMAaHHUS Maccaxy, €clii y peOeHKa sBHbIC
OTCTaBaHMs B peueBOM pa3BUTHH. OH JaeT OTJIIMYHBIE PE3yIbTaThl.

Camomaccax: pa3MHMHAHME, HaJaBiIMBaHUE, MOLIUIbIBAHUE, TMOTSATUBaHUE 3a
KOHYUKH TaJIbIEB.

['mMHacCTHYECKUI KOMIUIEKC: CKATHE M Pa3KaTUE KyJaka; MOOYEPEHOE CHKATUE U
pazxaTHe NajblieB pyKH; BpallleHHe KIUCThIO PYK.

VYopaxkHeHus: ¢ KapaHJalioM (KaTaHUE MEXIy JIaJOHEl), IIapUKaMH, TPELKUMHU
OopexamH, MaccaXX MaJbUUKOB MAYUKOM-EKUKOM, MaccaKHbIMU Kojeukamu (Cy — J[xok
Tepamnusi), KaTaHUEe JePEeBSIHHBIX MaJIOYEK MO CTOIY.

Hrpol ¢ meaxkumu npeameramu. Padora ¢ Mo3aukoii, nyropuinamu, gacoiblo,
KeJyIsIMH, TOPOXOM.

3amaun: pa3BUBATh MEJIKYI0 MOTOPHKY, JABHUraTeibHble YMEHHS M HaBBIKH B
MaHUMYJSIUSIX PA3TUYHBIMU MEJIKUMHU MpeaMeTaMu (TBEPIBIMU M MSATKUMHU, YIPYTUMU,
TJIAJJKUMU U II€POXOBAThIMM), PAa3BUBATh TAKTUIBHYI0 UYBCTBUTEIBHOCTb U CIIOXHO-
KOOPJIMHUPOBAHHBIE JBUKEHUS MAJIBLIEB U KUCTEHN PYK.

Urper:  «Memouek ¢ cropopuzom», «YynecHeld wmemoyek», «MamuHbI
MIOMOIIHUKW» (COPTUPOBKa Topoxa u ¢daconu), «Beumoxu ¢urypy» (BbIKIaabpIBaHHE
ropoxa, gacoiu no KOHTypy urypsr), «Pa3noxu Mo3auKky Mo IBETHBIM CTaKaHUHUKAM,
«Ilepenecu M03auKy U3 OJTHOM KYyUKH B APYryto»n, «Cobepu THpIsSHAY U3 MAaKapOH».

Pabora ¢ manoukamu. [locTtpoenne ¢puryp, nepexjiaabiBaHue.

3amaun: y4UTh BBIKJIAABIBATh H300pa)KEHUE C TOMOINBIO CYETHBIX MaJOYeK.
pa3BuBaTh BOOOpakeHHE, COOOpa3UTENbHOCTh, MBIIUICHHE, KOHCTPYKTHUBHBIE H
TBOpYECKHE CIOCOOHOCTH, Pa3BUBATh PYYHYIO YMEJIOCTh, KOOPAMHALMIO JBHKCHUM,
pa3BHBaTh 4yBCTBO (DOPMBI, MPOMOPINH, IJIa30Mep, COrNIACOBAaHHOCTh B paboTe 00omX
PYK. GOopMUPOBATH MPOU3BOIHHBIE KOOPIUHUPOBAHHBIE IBIKEHUS MAIBIEB PYK, I71a3.

Urper: «IlocTpoit M3 manodex IOpOXKKY, 3a00pyuK, KBaapaT, JTOMHK, €IIOUKY»,
«Ilepenecu nanoyku U3 OJHON KYUKH B APYTYIO».

I'pajguyeckue nopoxku u ynpaxknenus ([Ipuaoxenune 3)

3amaun: MOATOTOBUTH PYKYy peOeHKa K OBIAJECHUI0 MUCHMOM, c()OpMHUpPOBATH
6a3oBble rpaduuecKre HaBBIKH, PA3BUBATh KOOPAMHAIIUIO U MBIIICUHYIO TAMSITh PYKH.

Cucrema ynpa>xHeHH BKIIIOUAET:

o 3HAKOMCTBO C Pa3JIMYHBIMU JIUHUSMU: PSMBIMHU, TOMaHbIMH, BOJTHUCTBIMH,
3aMKHYTBIMH, a TaKK€ KOHTYpPOM IpeaMeToB. BHauane naroTcsi OTAEIbHBIE MPEIMETHI,
3aTeM IpeaaraloTcs CIOKETHbIE KapTUHKH;

. 3HAKOMCTBO C KOHTYpOM IIpeAMETa: pacKpallluBaHUE NpeIMETa BHYTpU
KOHTYpa, pacKpalluBaHWE NPOCTPAHCTBA BOKPYTI KOHTypa TmpenMera; oOBeneHue
npeAMeTa MO TOYKaM; BBINOJHEHUE IITPUXOBOK; JOPUCOBBIBAHME HEIOCTAIOIINX
JJIEMEHTOB B IMpEIMETe; KOHCTPYHpPOBAaHHME NPEAMETa B OTPaHUYCHHOM paboueM
MPOCTPAHCTBE (KIJIETKH);



o 3HAKOMCTBO C paboyuM MpOCTPAHCTBOM KieTku. HaumHaercs c
YOpa)KHEHUH Ha JIMHOBAHHOM JIMCTE C KPYNHOM KIETKOW: OOBEJEHHE CTOPOH,
COEJIMHEHUE YTJIOB, OOBEJCHUE 3aKpallMBaHUE MMPOCTPAHCTBA KIIETKH, BOKPYT KIETKH,
pucoBaHue QUIyp BHYTPHU KIETKH, BOCIIPOU3BEACHHUE Y30pOB U 00pa30B MO KIETOYKAM,
KOHCTPYUPOBaHHE 110 MPEJICTABIECHUIO, PUCOBAHUE Y30POB U 00Pa30B MO TUKTOBKY;

Pa6ora ¢ Oymaroii.

3amaun: o0yyaTh JeTed pa3IMYHbIM HaBbIKaM palOOThl ¢ Oymaroi, 3aKpemisiTh
yMEHHUE pBaTh Oymary, pasriiakuBaTb CKOMKaHHYIO Oymary, OTpbIBaTh KyCOUKH Oymaru
U CMHHATh U3 B KOMOYKH, pa3BUBATh COOOPA3UTENBbHOCTh, MBIIIJIEHUE, KOHCTPYKTHUBHbBIE
U TBOPYECKHME CIOCOOHOCTH, (OPMUPOBATH MPOU3BOJIBHBIE KOOPAWHHUPOBAHHbBIE
JIBWKEHHS] MajblEB PYyK, I71a3, TMOKOCTU pYyK, pa3BUBaTh OCS3aTEbHOE BOCHPUSITHE
(TaKTUIIbHYIO, KOKHYIO UYBCTBHUTEJILHOCTh MajbleB PYK), (OPMUPOBATH MPAKTUUECKUE
YMEHUS U HaBbIKU.

Urpel: «Pasrmagum mnenenku it AJeHKW»  (pa3riaXUBaHHE CKOMKAHHOM
oymaru), «Cropnpus» (pa3riaguTb Oymary W yBHJIETh PUCYHOK HUIpyIIKH), «CkaTaem
KOMOUKH, Imapukuny», «llogapum 3aiike mappuku» (pa3pbiBaHue Oymarud Ha IOJIOCKH),
«CHeronaay (OTHMIIBIBAHUE KYCOYKOB OyMaru) u Ipyrue.

Opuramu.

3amaun: pa3BUBaTh PEMPOJYKTUBHOE M TBOpPUECKOE BOOOpaskeHue, (aHTa3uio,
TBOPUYECKOE MBIIIJICHHE, COOOPa3UTENbHOCTh, KOHCTPYKTUBHBIE CIOCOOHOCTH, 3pUTEIBHO
— MOTOPHYIO KOOpJMHAIIHIO, [J1a30Mep, aKTUBU3UPOBATh TAK HA3bIBAEMbIN «MaHyalbHBIN
UHTEJUIEKT», HAXOAAINICSA Ha KOHYMKaX MajIblEB PYK U JAJO0HSX.

OpuramMu — 3TO CIIO)KEHUE Pa3IUYHbIX (DUIYpP W3 PA3HOLBETHBIX KBAJPATHBIX
auctoB Oymaru. B mponecce ckinaapiBaHust (UIyp JETH 3HAKOMATCA C Pa3IU4HbIMU
reOMETPUYECKUMHU (pUrypaMu: TPEyTrOJIbHUKOM, KBaJIpaToM, Tpamelued u T. A., CMOTYyT
OPUEHTHUPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE U Ha JUCTE OyMaru, JEJWUTh LEJI0€ Ha YacTH.
BeimonHeHne TBopyeckuX pabOT pa3BUBaeT BOOOpakeHUE, (aHTa3MI0, TBOPUYECKOE
MbllieHue. PackppiBaeT peOeHKa Kak TBOPYECKYIO JIMYHOCTh. braronmaps 3TUM urpam
MBI AKTHBU3UPYEM TaK HA3bIBAEMBI «MAaHyaJbHBId HWHTEIUIEKT», HAXOIALIMICA Ha
KOHUMKaX MajbleB PyK U JaJ0HIX. (OPMUPOBAHHE IPAKTUUECKUX YMEHHUI U HABBIKOB.

Karanue mapukos. YnpaskHeHHs ¢ MI4YaMH, IIAPAMH.

3aa4yu: pa3BUBATh KOOPAUHUPOBAHHBIE IBUKEHUS PYK, 3aXBaThIBAIOIINE HABBIKH,
3pUTENBHO — MOTOPHYIO KOOPIUHALUIO.

IlepexaTpiBaHME MsA4Ya MEXKIY JaJ0HEH, Iepeaada Ms4a U3 OJHOU PYKH B JPYTYIO
BIIEpEM, C3a/11, BBEPXY, Ilepeada Ms4a Jpyr Ipyry.

Hrpsel ¢ npumenkamMmu, CKpenkaMmu.

3ajauu: pa3BUBaThb CEHCOMOTOPHYIO KOOpPAMHALIMIO, MEJKYK0 MOTOPUKY pYK,
pa3BuUBaTh  COOOPA3UTENbHOCTh, MBIIUIEHHE, KOHCTPYKTHBHBIE U  TBOPYECKHUE
CHOCOOHOCTH, YYHUTh CO3/7[aBaTh HECIOXKHYIO KOMIIO3MIIMIO C IMOMOIIbIO MPHUIIETIOK,
ckpenok. Urpsi: «IloBech mucTouku Ha BeTOUKY», «[lonbepu uromku st exa».

HamarbiBanne HHMTOK Ha KJayOok. HamarbiBaHme HHMTKH Ha NAJ0YKY.
3anyckanue BOTYKOB. OTKpyYHBaHNE U 3aKPY4YHMBaHHe KPbILIEK

3amauM: pa3BUBaTh MEJIKYI0 MOTOPHKY, YMEHHE HamaTblBaThb HUTKY, CMaTbIBaTh
KIIyOOYKH, 3aITyCKaTh BOYKH, 3aKPYUHBATh U OTKPYUYUBAThH KPBIIIKH.

Urpsr: «3amyctu Boauok», «Ilomoru 6alymike» (HamMaThIBaHWE HUTKH HA KITyOOK),
«OTKpyTH M 3aKpyTH KpbILKY», «bykcup» (MOATSIrMBaHWE WrpyLIEK, HaMaTbIBaHUE
HUTKH Ha NAJI0YKY).

Hurtkorpadus.



3amaun: pa3BUBaTh KOOPAMHHMPOBAHHBIE [BM)KEHHS MaJbLEB PYyK, TOYHOCTH
JBIKEHUW, aKKypaTHOCTb, BHUMAHHE, TI1a30Mep.

BriknaasiBaTh HUTOUKOM OyKBY.

Jlenka M3 MJIACTHJIMHA € HMCHO/JIb30BaHUEM IPHPOJAHOr0 MaTepHaJsa: CeMsH
AbIHM, ap0y3a, ropoxa.

3amayu: MPOAOJKUTH 3HAKOMCTBO C IUIACTWIIMHOM KaK XYyJO0’KECTBEHHBIM
MaTepHaioM, MoIy4yaTh CHIIy3THbIE U300paKE€HUS U3 MJIACTHIIMHA CIOCOOOM OTIEUYaTKH,
BBIJIABJIMBAHMS, YUUTh OTPHIBATh (OTIIUIIBIBATh) KYCOUKH IUIACTUIIMHA U NPUMAa3bIBATh K
¢doHy, Jnenarb W3  IJIACTWIMHA  I[IAPUKW,  (HOPMHUPOBATH  MPOU3BOJIbHBIE
KOOpJMHUPOBAHHbIE JBW)KEHMS TMalblEB pyK, I[Jla3a, pa3BUBaTh THOKOCTh PYK,
ocsi3aTENIbHOE BOCIpPHUATHE, (POPMUPOBATH MNPAKTUYECKHE YMEHUS M HAaBBIKH, YYUTh
co3/laBaTh peibepHble KapTUHKW, O0y4yaTh pa3MyHbIM HaBbIKaM paboThl ¢
IJJACTUIIMHOM, TECTOM, BOCIIMTBIBATh U PA3BUBATh XY0KECTBEHHBIN BKYC.

JAbixaTenbHble ynpaxxHenusi. Pa3Burue pedd, 3BYKOBOE, CJIOBECHOE
CONPOBOKACHHE.

3amaun:  ¢GopMHpoBaTh MPaBUJIIBHBIM  peyEeBOMl  BBIOX, CIOCOOCTBOBATH
(hopMUPOBAHUIO MTPABUIBHOTO 3BYKOMPOU3HOIICHHUS, pa3BUBATh PEyb.

VYopaxuenus: «lopsauuit uait», «Komeco cmyctuno», «3abeli M4 B BOpPOTa»
(BaTHBIN mapuk), «CHeromnam (CAyTh BATHBIN IUCK C JIAJ0HU).

ApTUKYISLIMOHHAsA TMMHACTHKA «CKa3Ka O BECEJIOM SI3BIUKE».

IToBTOpEHME 3BYKOB, CIIOB.

Caexenne 3a IBHKYIIMMCH mpeaMeroM, ¢ukcanus B3ruasga. Pa3purune
BHUMAHHS, NAMATH.

3ajaun: pa3BUBaTh IJIa30/IBUraTelbHbIE (DYHKIUHU IJ1a3, YMEHHE (DUKCHUPOBATH
B3IJI51/] HA JaHHOM IIpEAMETE, Pa3BUBaTh KOHIICHTPALMIO BHUMAHMS.

Yopaxuenus: «lIpocnean rmazamm 3a urpymkoi», «l'ne d¢uaxok», «Haiinu
IIpEeIMET TIIa3aMm».

2.3. Y4eOHo-TeMaTH4ecKoe NJIaHUPOBaHMe JAesATeTbHOCTH.

Henenn ®opMbI padOTHI Hanpasaenue

OxkTa0pb Jlexcuueckoe cogeprxanne: «OceHb»

1 ITanpunkoBas ruMHAcTUKA «OCECHHUE TUCThS» «Kune3unomaoru
YCCKHEC U
ITaJIBbYHUKOBBIC
HUI'pbD»
«JIncTouku neraroT 1o JAOPOKKaM» - 3HaKOMCTBO C «Pa3Burue
Pas3JIMYHbIMU JIMHUAMU: IIPAMBIMH, JIOMAaHbIMHU, BOJIHUCTBIMU, Fpa(bOMOTOpH
3aMKHYTBIMHU. bIX HABBIKOB»

Urp.ymp-e «3akpach OyKBY» YINPaKHATh B 3aKpalllMBaHUH,
HE BBIXOJ 3a KOHTYD.

3HaKOMCTBO C pa0O4YHM IIPOCTPAHCTBOM KIIETKH
(yrmpaxHeHHs Ha TMHOBAaHHOM JIMCTE C KPYITHOW KJIETKOM):
o0BezieHHEe CTOPOH, COEAMHEHHE YIJIOB, 00OBEAECHUE
3aKpallMBaHKUE TPOCTPAHCTBA KIIETKH.

3HaKOMCTBO ¢ OyKBOH Y ¢ MOMOIIBIO CTUXOTBOpPHOTO 00pasa. | «Pabora ¢
(IIpuaoxenne 4) OyKBOI»




BriknagpiBanre OyKBbI IPY MOMOIIY NAJIOYEK.

Kunesnonornueckue ynpaxuenus «Koseuko» «Kunnesunonoru
YEeCKHUE U
NaJIb4YUKOBbBIE
UTPBI»

«Kyna netur nucTouex» ynpaxxusaTb B OpDUEHTHPOBKE Ha «Pa3Burue

MII0CKOCTH. COBEPIICHCTBOBATh HABBIK OIIPEACIICHUS rpaoMOTOpH

MPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUH (3, TIepe1, MeXIy, BBEPXY,
BHH3Y, CIIpaBa, CJIeBa, BIIEPEIH, C3a]IH)

Urp.ynp-e «Ilomocoukmn» yrnpaxHATh B IITPUXOBAHUU
CBEpXy BHU3, CJICBa HAIPaBO.

3HaKOMCTBO ¢ pabOYHM MPOCTPAHCTBOM KIIECTKU
(yrpaskHeHHS Ha TUHOBAHHOM JIUCTE ¢ KPYITHOM KJIETKOM):
00Be/IeHHE CTOPOH, COSIMHEHHUE YTII0B, 0OBEICHHE
3aKpalIuBaHNUE MPOCTPAHCTBA KIICTKH.

3HAKOMCTBO C TIPaBUJIAMH IMHUChbMa U PabOTON ¢ MUIITYIITUM
IPEIMETOM.

bIX HABBIKOB)»

VYuuth BRIKJIabIBaTh OYKBY Y U3 Majoyek, BEpEBOUEK, «Pabota c
pe3nHoukamMu Ha mocooun «I'eokoHT», n300paxkaTh OYKBY ¢ | OyKBOM»
nomouibio «llanpunkoBoi a30yKu»
Jlexkcnueckoe conepxkanue: « Tpancnmopr. IJJI»
3 [NanpunkoBas rumHacTuka «[lanpunku crubaem, Tpancnopt | «Kunesunosnoru
Ha3bIBAEM» YECKUE U
MaJbYUKOBbBIE
UTPbI»
Urp. ynp-e: «IlyremecTBue Ha aBTOMOOHIIE) - «Pa3Butne
CoBepIIeHCTBOBATh HaBBIK ONPEICICHHS IPOCTPAHCTBEHHBIX | Tpad)OMOTOPH
OTHOINICHUH (3a, Iepes, Mex 1y, BBepXY, BHU3Y, CIIpaBa, bIX HaBBIKOB)
cleBa, BIEepeu, c3a11)
Urp. ynp.: « Urpa ¢ nTuukoit» -3akperieHue npapuia
IIPaBOIMCAHUS CIIOB CJIE€BA-HAMNPABO.
3HAKOMCTBO ¢ pabo4YUM MPOCTPAHCTBOM KIIETKU
(yrpaskHeHUs Ha TUHOBAaHHOM JIUCTE C KPYITHOU KJIETKOM):
oOBeJIeHUE CTOPOH, COSMHEHUE YTIIOB, OOBEICHHE
3aKpaliMBaHUe MPOCTPAHCTBA KIETKU.
Y4uTh BRIKJIAIBIBATh OYKBY Y U3 Majouyek, BEpEBOUEK, «Pabora ¢
pe3nHOYKaMH Ha TOcoOuu «I eOKOHTY. OyKBOI»
Urp.ynp-e «OxuBu OyKBY» YIPAKHATH B YKpAIICHUH OyKBbI
PUCYHKOM, JOTIOJIHEHUE 3JIEMEHTAMM.
4 Kunesnonornueckue ynpaxsenus "Yxo - HOC «Kunesnosmoru
YECKHUE U
MaJbYUKOBbBIC
UTPBI»
«JIMCTOUKH JIETAIOT MO TOPOKKAMY -3HAKOMCTBO C «Pa3Butune
Pa3TUYHBIMU JIMHUSMH: TIPSIMBIMU, JIOMAaHBIMH, BOTHUCTBIMH, | TPa)OMOTOPH

3aMKHYTBIMHU.
Wrp.ynp-e «Pa3HOUBETHBIE INTPUXOBKW» YIPAKHATH B

bIX HABBIKOB»




MITPUXOBAHUH HE BBIXOS 32 KOHTYD.
3HAKOMCTBO ¢ pabO4YUM NMPOCTPAHCTBOM KIIETKU
(ynpaxHeHHs Ha JIMHOBAHHOM JINCTE C KPYITHOM KJIETKOH):
pucoBanue GUryp BHYTPHU KIETKH (KPYT, TPEYTOJIbHUK,
KBaJIpaT).

3HaKOMCTBO ¢ OYKBOM A ¢ TOMOLIBIO CTUXOTBOPHOIO «Pabota c
obpa3a.. OyKBOI»
BrixnanpiBanne OykBol Aa U3 Manovex, BEpEBOYCK,
pe3rHouYeK Ha mocoOuu «I'€0KOHT», C TOMOIIBIO
«KoncTpykTopa OyKB»
Hos0psb Jlekcuueckoe conepxkanue: «Illpodeccunu».
1 ITanpunkoBast rumHacThKa «HOBBIIT 1OM» «Kunesnomoru
YECKHUE U
MaJIbYUKOBbBIC
UTPBI»
«PactaBum mebens B HOBOM Jiome» - COBepIICHCTBOBAHHE «Pa3Butne
HaBBIKA OTPEJIETICHHUS TPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOIICHUH (TI0 rpagoMOTOpH
cepeaMHe, B BEPXHEM JIEBOM YIIIy, B BEPXHEM MIPABOM YTOJdy, | bIX HAaBBIKOB»
B HIDKHEM MPABOM, B HUKHEM JIEBOM YT Oy, OKOJIO, MEKY,
pAIOM).
Urp.ynp-e «Y3Hail OyKkBy» YIPaXHITh B HAX0XKICHUU
3HAKOMBIX OyKB B OYKBEHHOM PSTy.
«Jlopucyit» TopucOBbIBaHUE HEJOCTAKOUIUX 3JIEMEHTOB
OYKBBI.
BrixnmanpiBanne OykBel Aa u Yy U3 majioyek, BEpEBOUEK, «Pabora ¢
pe3nHoueK Ha mocobun «I'€@0KOHT», ¢ TOMOUIBIO OyKBOI»
«Konctpykropa 6ykBy, «IlanbunkoBoi a30yKn»
2 [TanpunkoBas rumHacTuka « KameHIuk» «Kunesunonoru
YECKUE U
MaJbYUKOBBIC
UTPBI»
«opucyit 6ykBy» TOpHCOBBIBAHNE HEAOCTAIOIINX «Pa3Butne
AJIEMEHTOB OYKBBI HA JTUCTE B KPYIHYIO KIIETKY. rpadoMOTOpH
bIX HaBBIKOBY
3nakoMcTBO ¢ OykBamu U, bl ¢ momoIpio cTUXOTBOPHOTO «Pabora ¢
obpasa, «I[lampunkoBOi a30yKm» OyKBOI»
«BbU10KM OYKBBD) YIPAXHATH B KOHCTPYHUPOBAHUHU OYKB M3
TJIaCTUIIMHA
Jlekcuueckoe conepxkanue: «Mou nom» «Moii ropoa, mosi Poccus»
3 IlanpuukoBas ruMHacTHKa «IloMOITHUKHT «Kunesnosmorn
YECKHUE U
MaJbYUKOBbBIC
UTPBI»
«PacTaBuM nocyry Ha MOJIKY» YIPaKHATh B OPUEHTUPOBKE «Pa3Burue
Ha MmI10cKOCTU. COBEPIICHCTBOBATh HABBIK OIPEACICHUS rpadoMOTOpH

MIPOCTPAHCTBEHHBIX OTHOLIEHMH (Ha, B, OKOJIO, MEXY,
psIoM, ClIeBa, CIIpaBa, Mo/, Ha/...)
«Hapucyii Takoi ke y30p» YIpaXXHsITb B KONUPOBAHUU

bIX HABBIKOB»




y30pa, pa3BUTHE HAaBbIKA Pa0OTHI B KPYIHYIO KIIETKY.

3nakoMcTBO ¢ OykBoi 1 ¢ moMoIpi0 cTUXOTBOpHOTO 00pa3a. | «Pabora ¢
BriknaasiBanue OyKB U3 Majoyek, BEPEBOYEK, C TOMOILBIO OyKBO»
«KoHcTpykTopa OykB»
VYxpamenne OykBoI [1 BEIpe3aHHBIMU T€OMETPUIECKUMHU
¢durypamu.
4 [TanpunkoBas ruMHacTUKa «Mamy sl CBOIO JIFOOITIO» «Knnesunonoru
YeCKHUE U
MATEYNKOBBIC
UTPBID»
Urpa «Y3Halt OykBy» - 3aKperuieHre U3y4YeHHBIX TJIaCHBIX «Pa3Butne
OyK € IMOMOIIBIO CEHCOPHO-TAKTUIBLHOTO 00CIIeIOBaHUS. rpaoMOTOpH
«Hapucyii Takoii e y30p» yIpaKHATb B KONMUPOBAHUU BIX HABBIKOB)
y30pa, pa3BUTHE HAaBbIKA paOOThI B KPYIHYIO KIIETKY.
3HakoMcTBO ¢ OykBamu O, ¢ HOMOIIBIO CTUXOTBOPHOTO «Pabota c
obpaza, «Koncrpykropa 6ykB», «IlabunkoBoil a30yKu» OYKBOI»
Jexadpsb Jlekcuueckoe conepxanue: « 3umay
1 TemaTtnueckoe pa3BiaedeHue yist 1eTed rpynnbl « [Ipa3aHuK riacHbIX 3BYKOBY
2 [TanpunkoBasi THIMHACTHUKA «3UMHSISI IPOTYJIKa «Kunesunonoru
YecKHue U
NATEYNKOBBIC
UTPBI»
Paznuuenune npaBuiIbHO U HENIPaBUIIBHO Halle4aTaHHBIX «Pa3Burue
U3yUYEHHBIX INIACHBIX OYKB, «J10II€YaThIBAHUE rpad)OMOTOPH

HC3aKOHYCHHBIX 6YKB
BOCHpOI/ISBe,Z[eHI/Ie Y30pPOB 110 KJIICTOYKAM «3UMHHE Y30PbD»

bIX HAaBBIKOB»

3nakomcTBO ¢ OykBamu f, 1O, E, E ¢ momomipto «Pabota ¢
CTUXOTBOPHOT'O 00pa3a OYKBOI

Jlexkcnueckoe conepxkanue: «HoBbIi rom»

3 Kunesnonornueckue ynpaxkHeHHs: «YX0 — HOCY, «Kunesunosnoru
«CUMMeTpHUUYECKUE PUCYHKI». YECKUE U

MaJbYUKOBBIC
UTPBI»
Urp.ynp-e «OxuBu OyKBY» YIPaKHATH B IITPHUXOBAHUH, «Pa3Butne
3aKpaliBaHUN 3HAKOMBIX OYKB. rpadoMOTOpH
Bocnpoussenenue y3opoB no kieroukam «HoBoroansis BIX HaBBIKOBY
UTPYLIKa»
3HakoMcTBO ¢ OykBoOil T ¢ mOMOIIBI0 CTUXOTBOPHOTO 0Opaza. | «PaboTta c
Koncrpyuposanue O0yksol T u3 ropoxa, gacomnu, pucopanue | OyKBOi»
Ha MeCKe, MaHKe.
[osTopenue 6yks 4, IO, E, E tpancdopmanus u
JOCTpanBaHUE HEAOCTAIONIUX YJIEMEHTOB OYKBBHI.

4 [ToaroroBka k HoBoroguum npas3aHukam. «Pabora ¢
3akperuieHue MpoMICHHOTO MaTeprana B CAaMOCTOSTENbHOW | OYKBOW»
JeSITeTbHOCTH, UTPbI ¢ «KOHCTPYKTOpOM OyKBY, «Pa3Butne
«I'eokoHOMY, TpaduyecKre ynpaKHeHHS. rpad)OMOTOPH

bIX HABBIKOB»

AuBapsk Jlekcnueckoe conepxanue: «PoxkaecTBo»




1 Henenst HoBoromnue BBIXOTHBIC

2 [TanpunkoBas ruMHacTUKa « CHEKHBIM KPOJIHK» «Kunnesunonoru
YEeCKHUE U
NaJIb4YUKOBbBIE
UTPBI»
Bocnpoussenenue y30poB no kieroukam « CHEXHBIN «Pa3Burue
KPOJIUK» rpaoMOTOpH
bIX HAaBBIKOBY
3HakoMcTBO ¢ OykBoil K ¢ mOMOIIbIO CTUXOTBOPHOTO «Pabota c
oOpas3a. OyKBOI»
[osropenue 6yks i, O, E, E xoncrpyuposanue 6yks u3
MJJACTUJIMHA.
Jlexcuueckoe conepxkanue: « TauMbIp — MOl Kpail poOAHOID)
3 Kunesnonornueckue ynpakHEHHs: «YX0 —HOC», «Kunesunonoru
«CuMMeTpUUYECKUE PUCYHKI YeCcKHUe U
NaJlb4UKOBbBIE
UTPBI»
Bocnpoussenenue y3opos no kieroukaMm «Ilecem» «Pa3Butne
rpadoMOTOpH
BIX HABBIKOB)
3HaKOMCTBO ¢ OykBO M ¢ MOMOIIBIO CTUXOTBOPHOTO «Pabota c
obpasa. OyKBOI»
KoHncTtpynpoBanue 6ykBsl M U3 reoMeTpuyecKux QUryp.
4 [TanpunkoBas ruMHacTUKa « CEBEPHBIN OJIEHBY «Kunesunonorn
YECKHUE U
NaJIbYUKOBbBIE
UTPBI»
VY4uTh NOJ IUKTOBKY BBIOJHATE I'pauuecKue y30phbl «Pa3Burne
«benbli1 3as1» rpagoMOTOpH
bIX HaBBIKOB
3HaKOMCTBO ¢ OykBOI X C IMOMOIIBIO CTUXOTBOPHOTO 00Opa3a. | «Pabora ¢
Koncrpyuposanue 6ykssl X nocpencrsoM «Koncrpykropa OyKBOI»
OyKB», BEpeBOUEK, Nanoyuek, «llanbunkoBoil a30yKu».
[MosTopenue 6yks 4, 10, E, E tpancopmanus u
JOCTpanBaHUE HEJIOCTAIOUINX JIEMEHTOB OYKBBI.
deBpanab Jlekcuueckoe conepxkanue: «Mmup Bemei. ObA»
1 [TanpuukoBas ruMHacTUKa «MHOTO MeOelb B KBapTUPE» «Kunesnonoru
YECKHUE U
NaJIb4YUKOBbBIE
UTPBI»
I'paduueckuii qukTanT «PykaBudKay - MpoaoKaTh yUUTh «Pa3Burue
OPUEHTHUPOBATHCA Ha IJIOCKOCTH U B paboyeM NMPOCTpaHCTBE | rpad)OMOTOPH
KJIETKHU. BIX HAaBBIKOB
3HakoMCTBO ¢ OykBO#l C C MOMOIIBI0 CTUXOTBOPHOTO 0Opa3za. | «Pabora ¢
KoncrpyupoBanue OykBbl C mocpenctBom «KoHcTpykTropa | OyKBOW»

OyKB», BEpeBOUEK, Nanouek, «IlanmpunkoBoil a30yKu».
[ToBTopenue O6yks 4, 1O, E, E. KonctpynpoBanue 3HaKOMBIX
OyKkB mmyTeM 0OpbIBaHUS (DOIIBIH.




2 Kunesunonornueckue ynpaxsenus: «Komneuko», «3amMok» «Knnesunonoru
YECKHE U
NaJIb4YUKOBbIE
UTPBI»

Brinonnenue mrpruxoBok OyKB ciieBa HalpaBo, CBEpXy BHU3 | «Pa3Butue
rpa)oMOTOpH
BIX HABBIKOB)

3HAKOMCTBO ¢ OYKBOI 3 C MOMOIIIbIO CTUXOTBOPHOTO «Pabota c

obpas3a. OyKBOI»

Koncrpyuposanue O0ykbl 3 nocpenctsom «Koncrpykropa

OyKB», BepeBOYeK, Najiouek, «[laapunkoBoi a30yKu».

[ToBTopenue 6ykB: T, M, X. Tpanchopmanus u

JOCTpanuBaHUE HEJAOCTAIOUIUX JIEMEHTOB OYKBBHI.

Jlekcuueckoe coaepxkanue: «Most ceMbs»

3 Kunesnonornueckue ynpaxuenus: «Koneuko», «3amMok» «Kunesunonoru
YECKHE U
NaJlb4UKOBbBIE
UTPBI»

VYuurts nevatats Oykssl H,K «Pa3Burue
rpadoMOTOpH
bIX HABBIKOB)

3nakoMcTBO ¢ OykBoit H ¢ momotsio ctuxorBopHOro oopasa. | «Pabota c

Urpa «Haitnu 6ykBy H» ynpaxHsaTe B y3HaBaHUM OYKBBI B OyKBOI»

MHOT000pa3uu 3HAKOMBIX OYKB.

[ToBTOpenue 6ykB 3, C,K Tpancopmanus u qocTpanBaHme

HEJOCTAIOUIUX JI€MEHTOB OYKBBI.

4 [TanpunkoBas rumHacTrka «KTo )KMBET y HaC B KBapTHPE» «Kunesunonoru
YECKUE U
MaJbYUKOBBIC
UTPBI»

Yuuts neuatath OykBol [1,b «Pa3Butne
rpagoMOTOpH
bIX HaBBIKOB)

3HaKoMCTBO ¢ OykBOi b ¢ moMomipio cTUXOTBOpHOTO 00paza. | «Pabota c

KoncrpyupoBanue OykBbl b myTem oOpbIBaHMS OyMard. OyKBOI»

[ToBTopenue O6ykBeI I1 mocpenctBom «KoHcTpykTOpa OYKB»,

BEPEBOYEK, MATIOYEK.

Mapr Jlekcuueckoe conepkanue: «JleHb 8 mapra»

1 [TanpunkoBas TuMHacTUKa «Mamy st CBOIO JIFOOITIO» «Kunesnosmoru
YECKUE U
NaJIbYUKOBbBIE
UTPBI»

I'paduueckuii qukTanT «IIBETOK 17151 MaMBD» «Pa3Burue
rpad)OMOTOPH
bIX HaBBIKOBY

3akperuieHue yMeHHUsI KOHCTPYHUPOBATh N3yUYeHHbIE OYKBBI, «Pabora c

TpanchopMupoBaHue OyKBbI, pa3InyaTh MPaBHIBHO U OyKBOII»

HCTIPABUJIbHO HAIICYATAHHBIC 6yKBBI, «A0ncCHYaTbIBATh»




‘ HE3aKOHYEHHBIE OYKBBHI.

Jlexcuueckoe COJICPIKAHNC! «B rocrax Y CKa3Ku»

2 [TanpunkoBasi rUMHAcTUKA «J[oMHK» «Kunesunonoru
YECKHE U
NaJlb4UKOBbIE
UTPBI»
VYuurts nevatats OykBy /. «Pa3Butne
I'padmueckuit UKTAHT «/JoMuUK» rpaoMOTOpH
BIX HaBBIKOBY
3HaKOMCTBO ¢ OyKkBO# [ ¢ mOMOIIIBbIO CTUXOTBOPHOTO 00paza. | «Pabora ¢
KoncrpyupoBanue OykBbl /| nocpeacrBom «KoHcTpykTopa | OyKBOil»
OyKB», BepeBOUEeK, nanouek, «llapunkoBoit a30yKm».
Jlexcuueckoe conepxkanue: «TearpajabHasi BeCHa»
3 Kunesnonornueckue ynpaxseHnus «JIarymkay «Kunesunonoru
[TanpumkoBas rumHacTuKa «Mensexara» YECKHE U
NaJlb4UKOBbIE
UTPBI»
I'paduueckuii nukrant «Kormreuka». «Pa3Butne
Urp.ynp-e «OxuBu OykBY I'» yrnpaxHsaTh B IITPUXOBAHUH, rpadoMOTOpH
JIOPHUCOBBIBAHUH, 3aKPAIINBAHUU. bIX HaBBIKOBY
3HaKOMCTBO ¢ OykBo# [' ¢ mOMOIIbIO0 CTUXOTBOPHOTO 0Opasa. | «Pabora ¢
OyKBOI»
4 Kunesnonornueckue ynpaxsenus «JIarymkay «Kunesunonoru
[TanpunkoBas rumHacTuka «IIpo komky» YECKUE U
MaJbYUKOBbBIE
UTPbI»
I'paduueckuii qukrant «Kupad» «Pa3Butne
Urp.ynp-e: «OxuBu OykBy B u ®@» ynpaxusth B rpadoMOTOpH
HMITPUXOBAHHUH, TOPUCOBBIBAHHUH, 3aKpAIIMBAHUH OYKB. bIX HaBBIKOB)
3HakoMcTBO ¢ OykBamu B, @ ¢ mOMOIIbIO CTUXOTBOPHOTO «Pabota c
obpasa. OyKBOI»
Koncrpyuposanue O0yks nocpencrsoM «KoHcTpykTopa
OyKB», BepeBOYeK, nayiouek, «IlaapunkoBoii a30yKu.
Amnpeasb Jlekcuueckoe conepxanue: «Koemoc»
1 [TanbunkoBasi TMMHACTHKA «3BE30UET» «Kunesunonoru
YECKUE U
MaJbYUKOBbBIC
UTPBI»
I'padmueckuit quktanT «Pakeray «Pa3Burue
VYuute nevatats Oyksy LI rpadOMOTOPH
bIX HaBBIKOB)
3nakomcTBO ¢ OykBamu K, Il ¢ momMoIp0 CTUXOTBOPHOTO «Pabota c
oOpa3sa. OyKBOI»
Koncrpyuposanue 6ykB nocpeactsoM «Konctpykropa
OyKB», BepeBOYCK, nasiouek, «IlaapunkoBoii a30yKny.
2 Kunesnonornueckue ynpaxuenus «Koseuko» «Kunesunonoru
YECKHE U

IIaJIb4YHUKOBBIC




UTPBI»

BrinonHeHne mTpuxoBoK OyKB. «Pa3Butne
VY3unaBanue OykB Y u LI] B MHOTOOOpa3uu 3HaKOMBIX OYKB. rpagoMOTOpH
bIX HaBBIKOBY
3nakomMcTBO ¢ OykBamu Y, LI ¢ moMoOIIbI0 CTUXOTBOPHOTO «Paborta ¢
obpas3a. OyKBOI»

Koncrpyuposanue O0yks nocpenctsom «Koncrpykropa
OyKB», BepeBOY€eK, najiouek, «IlanpunkoBoil a30yKu»

Jlekcnueckoe conepxkanue: «310pOBbe YeJ0BeK»

3 Kunesnonorndeckue ynpaxHeHHS: « YX0 — HOCY, «Kunesnonorun

«Jlesrunka» YECKHE U
MaTEYNKOBBIC
UTPBI»

Urpa «Y3Hait OykBy» - 3akperuieHre u3yueHHbIX Oyk ¢ | «Pa3Butue

MTOMOIIbIO CEHCOPHO-TAKTUILHOTO 00CICTIOBAHNS. rpagoMOTOpH

BrImoHeHne mTpruxoBoK OYKB. BIX HABBIKOB)

3HakoMcTBO ¢ OykBamu JI, P ¢ momorisio «Pabora ¢

CTUXOTBOPHOI0 00pasa. OyKBOI»

Koncrpyuposanue 0yks nocpenctsom «Koncrpykropa

OyKB», BepeBOUYeK, nasiouek, «IlaapunkoBoit a30yKm.

Jlexkcnueckoe conepxkanue: «Becna»

4 ITansrunkoBasi rumHacTuka «BecHay «Kune3unosoru
YCCKHEC U
ITaJIBYHUKOBBIC
HUIpb>»

I'paduueckuii nukranT «LBEeTOK» «Pa3Butne
Y3naBanue OykBbI L] pa3nuyHbix mpudToB. rpadoMOTOpH
bIX HaBBIKOB)

KoncTpynpoBanue n3y4eHHBIX OYKB U3 TUIACTUIIMHA. «Pabora ¢
OYKBOI

Hrorosoe paspieuenue «B mupe OykB»

2.4 Ilenarornyeckiit MOHUTOPUHT

OueHka HWHAMBUAYAJbHOTO pPa3BUTHUS JCTEH MPOBOJIUTCS TIEJAroroM B XOJI€
MeIaroru4ecKoi TUarHOCTHUKH.

IIpu ocyuiecTBIEHUM MEAArOTHYECKON JUArHOCTUKHU HCIIOJb3YIOTCS PEryJIsIpHbIC
HaOMIOJIEHUs TeJarora 3a JCThbMH B TIOBCEAHEBHOM JKH3HM M B IIpoIecce
HETIOCPEACTBEHHON o00paszoBaTebHOM paboThl ¢ HUMH. B Xome oOpa3zoBarellbHOM
NESATEILHOCTH  TEJaror Cco3facT JUArHOCTHYECKHE CHUTyallMd, 4YTOOBI  OIICHHUTH
WHJIUBUYATbHYIO JUHAMUKY JE€TeH U CKOPPEKTUPOBATH CBOU JICUCTBUSI.

MeToapl neJarorndecKomr JUarHOCTUKH:

° JlnarHocTrueckoe 3agaHue

° JlnarHocTudecKasi CUTyaIusl

° becena

° Habnronenue

PesynbTaTs re1arornaecKoi JTUATHOCTUKA  MOTYT HCIOJIL30BaThC

MCKITIOYUTENBHO IS PEIICHUS CIEAYIOMUX 00pa30BaTelIbHbBIX 3a/1a4:
1) uaaMBUAYyaTH3aiuu 00pa30BaHUS



2) onTUMHU3alUU pabOThI C NOATPYIIION JETEH.
B xone negarornyeckoil AMarHOCTUKM, BOCIIUTATENb OLIEHUBAET:
1. YPpOBEHb pa3BUTHUS MEJIKOW MOTOPUKH U Ipa)OMOTOPHBIX HABBIKOB!
o olnpeesieHne npeodiialaHus JeBOM UM IPABOU PYKH;
o OIpe/IeNIEHNE CUJIa MBIIIEYHOTO TOHYCA, OLIEHUBAET HAXKUM KapaH/jalia;
J OIIpeIeICHNE YPOBHSI CEHCOMOTOPHON KOOPANHALUH;
J OIlpe/ieTICHHE YPOBHS c(hOpMUPOBAaHHOCTHU MPOCTPAHCTBEHHOTO
BOCIIPUSTHS;

o onpezeneHue YpoBHS CGHOPMHUPOBAHHOCTH BHUMAHUS W KOHTPOJA 3a
COOCTBEHHBIMH JIEUCTBUSIMU;

o BBISIBJICHUE YMEHHS CTPOUTh CBOIO JESTEIbHOCTh IO  CJIOBECHOU
MHCTPYKLMH, COpA3MEPsIsl MHIMBHIyaJIbHBIN TEMII BBIOJIHEHUS C 3a/1aHHBIM;

o BBISIBJICHME YMEHUS JIeTell aHanu3upoBaTh oOpasel, YCTaHaBIMBATh
MPUHIIMUI IOCTPOEHUs rpaduueckoro psjaa

2. YpoBeHb OCBOEHUSI TUTUEHUYECKUX MPABUJI MHUChMA:

o [TonoxeHue Tena nNpu «IUCbME»;

o [TonoxxeHnue nanpleB NpHU yJIep:KaHUU KapaHAalla;

o [TonoxxeHune KUCTH PyKU IIPU «ITUCHME

@. U. pebEnka

Omnpenenenne npeobnagaHusi  JEBOM WM
IIPaBOM PYKH

Hu

Cuia MBIIIICYHOTO TOHYCA, HAXKWM KapaHJalla

pa3BUTHSA

C@HCOMOTOpHaH KOOpauHalu:A

Pa3zBuTre MenKMX JBWXKEHUM KHUCTH PYKH.
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3.1. MaTrepnajbHO — TEXHHYECKOe oOecreveHme.

- COCTaBJICHHE KaJIeHAapHO-TEMAaTUYECKOro TIaHa padoThI;

- COCTaBJIEHME KaTajora IUAAKTUYECKUX WIP, HAINpPaABICHHBIX Ha OBJAJCHUE
JETbMH MPAaKTUYECKUX HABBIKOB PA3BUTHUS MEJIKOW MOTOPUKH;

- CO3/IaHUE KapTOTEKU rpaduuecKux yHpaKHEeHWH, JUKTAHTOB, MAJIbYMKOBBIX UTD
Y KMHE3HOJIOTUYECKUX YIPAKHEHUM;

- HaOOPBI JIMHEEK JJIS1 YTEHUS CIIOTOB, TEKCTHI JUIs YTCHUS;

- pa3meneHre WHGOPMAIMM HA CTEHAAX IS POAMUTENEH MO PA3BUTHIO Y JIETei
MEJIKO MOTOPUKHU PYK;

- U3MEHEHHE M Pa3BUTHE Pa3BUBAIOLIEH NPEIMETHO-IPOCTPAHCTBEHHOM Cpelbl
MIOCPEJCTBOM OpraHW3alliyd LEHTPOB 10 Pa3BUTUIO MEJIKOM MOTOPUKH pYK:
IUIaKTUYECKHE UTPbl, COCTAaBHBIE UTPYILIKH, MaJbYUKOBBIA TEATP.




3.2. lupakTHYeCKHii MaTepuaJl

HacronbHble M HAacTONBHO-NIEYATHBIE WIPBI, PAa3HOOOpPA3HBIE KOHCTPYKTOPHI,
MO3auKH pa3HbIX pa3MepoB, Masibl, «Jleroy.

[Tocobue «KonctpykTop OykB», «I'€OKOHT», «YMHbBIE KyOUKN.

Martepuan A pucoBaHusl, JIEMKH, allllJIMKALUU, PyYHOro Tpyaa (Oymara u KapToH
pa3Hoil (paKkTyphl, IUIACTUIINH, COJICHOE TECTO, KPacKH, BOCKOBbBIE, LIBETHBIE U MPOCTHIC
KapaHJallly, HOKHULI, IPUPOJHBIA MaTepHall, TKaHb, HUTKH, IPOBOJIOKA U Jp.)

Menkue mnpeaMeTb: Ha0Opbl CYETHBIX HaJlo4yeK, TIeOMEeTpUYecKux ¢uryp,
UTPYIIKH, MPUPOIHBIA MaTepual, OycChbl, MyTOBULIbI, KPYIHBIH Oucep, Kpymbl (TOpox,
(daconb, Tpeuka), CeMeHa MOJICOJIHEUHUKA, Ka0auKOB, JIBIHH, PAKYIIIKH.

Kaproreka nanp4ukoBBIX WUrp, (U3KYJIBTMUHYTOK, Tay3, PEUEBBIX T'MMHACTUK,
KapTOTEeKa CTUXOB Ui U3yUYEHUs OYKB,

«Cyxuey» OacceliHbl C pa3HbIMU HaIOJHUTENSAMU (Tpeuka, (acoyb, «KUHIEP-
CIOPIPHU3», KAIITAHBI.

durypHble U reoMeTpuyeckre Tpadapersl, OyKBbI U UPPbl MATHUTHOMN a30yKH,

[ToonepanmoHHble CXE€Mbl HM3TOTOBJICHHS TMOJENIOK, KapTOYKU — TaOMUIBl IS
3pUTENbHBIX JUKTAHTOB, CXeMbl g «OpUramMm», pUCYHKH — TpEHaXKepbl s
BBIKJIA/IbIBAHUSI KOHTYpa MPEIMETOB.

[Tocobust mo ceHcomMoTOpHKEe (MUPAMUIKW, BKIAJBIIIM, IIHYPOBKH), KOJIOUHE
MAYuKd, «CeHCOpHbIE»  KOBPHKHM, KyOUKH, KIYyOKM  HUTOK, OaHOYKH C
3aBMHYMBAIOIIMMHUCS KPBILIKAMH, KHOIIOYHHIIbI, 3aMKH Pa3HbIX BUOB.
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